Salade de carottes a I’orange

Ingrédients

3 carottes

1 orange

1 c-a-c de vinaigre de balsamique
une pincée de cannelle

jus d'1/2 citron

segments d'une orange

sel, poivre

raisins secs, pignons

graines de sésame

Raper les carottes, presser le jus d'orange et de citron.

Placer dans un saladier, ajouter le jus d'orange ainsi que le jus de
citron

Ajouter le vinaigre de balsamique sel et poivre, Mélanger le tout

Saupoudrer de graines de sésames, de raisins secs et pignons (si
vous les utilisez).



